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Пояснительная записка к годовому календарному тематическому плану 

  Календарный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в 2021 – 2022 учебном году.  

Режим работы МБДОУ «Детский сад № 5»: пятидневная рабочая неделя, 12 часовое пребывание детей (07:00 – 19:00) 

 

Продолжительность учебного года  01.09.2021г  - 31.05.2022 г  

Учебная неделя – 5 дней, в учебный год – 38 недель 

Зимние каникулы  31.12.2021г – 09.01.2022 г   

Мониторинг качества освоения программного материала  01.09.2021 г – 14.09.2021 г  

10.01.2022 – 23.01.2022 г (промежуточный)  

25.04.2022 – 13.05.2022 г  

Выпуск  в школу  31.05.2022 г  

Максимальное количество и продолжительность ООД в 

течении дня в неделю  

Периодичность 

Базовый вид деятельности  2 младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная 

группа   

Физическая культура в помещении  2 2 2 2 

Физическая культура на прогулке  1 1 1 1 

Ознакомление с окружающим миром  1 1 1 2 

Формирование элементарных математических 

представлений  

1 1 2 2 

Развитие речи  1 1 2 2 

Рисование  1 1 2 2 

Лепка  0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация  0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка  2 2 2 2 

Итого всего количество НОД  10 10 13 14 

Объем НОД (общее количество времени) в месяц  10 ч 13 ч 20 мин  21 ч 40 мин 28 ч 

Минимальный перерыв между ООД                                    10 минут  

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика  ежедневно ежедневно ежедневно  ежедневно 

     

Комплексы закаливающих процедур  ежедневно  ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры  ежедневно  ежедневно ежедневно ежедневно 



Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной литературы  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  - ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

АВГУСТ - Сентябрь  

Тема: «Мой любимый детский сад» 

Цель: Знакомство с детским садом (помещения, сотрудники, условия, личное пространство, среда группы, новые 

игрушки и т.д.) Формирование положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателям, детям.  

 2 младшая группа 

Последняя неделя августа, 1 -я неделя сентября (30.08.2021 - 03.09.2021) 

тема «Мир игрушек» 

Событие  1 сентября - музыкальное развлечение 

2 - я неделя (06.09.2021 - 10.09.2021) 

«Осенняя пора, очей очарованье» 

Цель: Формировать представление об осени. Развивать умение замечать красоту осенней природы, побуждать к 

творчеству. Воспитывать бережное отношение к природе. Расширять словарный запас детей. 

тема «Лесные богатства»  (Грибы. Ягоды)  

 

Событие Выставка детского творчества 

3 - я неделя (13.09.2021 - 17.09.2021) 

тема «Царство деревьев» (лес, деревья). 

4 - я неделя (20.09.2021 - 24.09.2021) 

тема Золотая осень. Приметы осени.  (Педагогическая диагностика) 

Событие  Выставка поделок  "Дары природы" 

5 -я неделя (27.09.2021 - 01.10.2021) 

тема «Овощи на грядке»    (Педагогическая диагностика) 

Событие  Коллаж «Витамины в тарелке»   Развлечение «Осень в гости к нам пришла»  



Октябрь 

Тема: «Азбука безопасности»  

Цель: Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Формирование у 

воспитанников представлений об опасных для человека и окружающего мира ситуациях и способах поведения в них. 

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

 

1 - я неделя (04.10.2021 - 08.10.2021) 

Тема  «Будь осторожен!» 

Цель: ознакомление воспитанников с правилами поведения и предметами,  которые могут быть 

опасными 

Событие  Совместное создание педагогами и детьми алгоритмов правил поведения дома, в детском саду, на 

улице. 

2 –я неделя (11.10.2021 – 15.10.2021) 

 

Тема «Безопасная дорога» 

Ознакомление воспитанников с правилами безопасности на дороге и в общественном транспорте 

Событие  Выставка детского творчества (совместно с родителями)  «Я и дорога»  

3 - я неделя (18.10.2021 – 22.10.2021) 

Тема  «Безопасная прогулка» 

Цель: ознакомление воспитанников с правилами поведения на прогулке (участок детского сада, 

двор, общественное место) 

  

Событие  Изготовление совместно с детьми  предупреждающих сигнальчиков с размещением их на 

территории детского сада («Осторожно сосулька», «Держись крепко» и т. п.)  

4 –я неделя (25.10.2021 – 29.10.2021) 

Тема  «Съедобное, не съедобное» 

Цель: Ознакомление детей с продуктами, пригодными к употреблению.  

  

Ноябрь 

Тема: В мире животных   

Цель: Систематизирование знаний о видах животных  (звери, птицы, рыбы,  насекомые). Развитие познавательного 

интереса к природе, желание узнавать характерные особенности, образ жизни живых организмов. Расширение 

представлений детей об охране животных человеком и государством, о значении Красной книги. 

1 – я неделя (01.11.2021 – 12.11.2021)  



Тема  «Мой домашний любимец»  

Цель: Формирование представлений о домашних животных.  

Событие  Выставка рисунков «Моё любимое домашнее животное (совместно с родителями)  

2 – я неделя (15.11.2021 – 19.11.2021) 

Тема «Птички – невелички» 

Цель: Формирование представлений о разнообразии птиц 

.  

Событие  Конкурс кормушек для птиц 

3 –я неделя  (22.11.2021 – 26.11.2021) 

Тема  «Разноцветные рыбки» 

Цель: Формирование представлений о разнообразии рыб  

Событие  Коллективный коллаж «Аквариум»  

4 –я неделя (29.11.2021 – 03.12.2021) 

Тема  "Лесные жители" 

Цель: формирование представлений о диких животных 

Событие   

Декабрь 

Тема: «Зимушка – зима» 

Цель: Расширение представлений о зиме, сезонных изменениях. Формирование представлений о безопасном поведении 

зимой. Обобщение представлений о традициях празднования Нового года. 

1 неделя  (06.12.2021 г – 10.12.2021)  

Тема «Зимушка зима в гости к нам пришла»  

Цель: Формирование представлений о сезонных изменениях в жизни природы  

Событие  Выставка детского творчества «Зима в лесу»  

2 неделя (13.12.2021 – 17.12.2021) 

Тема  «Приключения  капельки»  

Цель: Формирование представлений о некоторых свойствах воды 

 

 

Событие                                               «Ледяная мозайка» (украшение участков узорами из льдинок)  

   

                                                                                                           3 неделя (20.12.2021 – 24.12.2021)  

Тема  «Новогодние превращения»  

Цель: Формирование представлений о  некоторых традициях предстоящего праздника. Открытие 



мастерской Деда Мороза (изготовление новогодних игрушек  и украшений)  

Событие  Украшение групповых помещений и коридоров детского сада. Выставка детского творчества 

«Новогоднее ассорти»  

 4 неделя (27.12.2021 – 31.12.2021)  

Тема  «Здравствуй, Дедушка Мороз!»  

Цель: эмоциональное отражение ожидаемого праздника 

Событие  Новогодний утренник  

Январь 

Тема: " Я пришёл познать себя, человечество любя".  

Цель: Формирование образа "Я" и адекватной самооценки. Формирование основ нравственности и толерантности. 

Обогащение представлений  о разнообразии возможностей и способностей людей. Формирование представление о 

здоровье и здоровом образе жизни.  

 1 - я неделя (10.01.2022 - 14.01.2022) 

Тема  "Волшебные сказки Рождества" 

Цель: Знакомство с традициями празднования Рождества. Обмен праздничными эмоциями.  

 2 -  неделя  (17.01.2022 - 21.01.2022) 

 "Зимующие птицы".  

 3 - неделя (24.01.2022 - 28.01.2022) 

Тема "Что я знаю о себе"  

Цель: формирование представлений о строении человека  

Февраль 

Тема: Мы без дела не сидим - целый мир мы сотворим 

Цель: Расширение и уточнение представлений о предметном мире. Формирование понимания того, что человек создает  

и совершенствует предметы для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Вызывать чувство 

восхищения разнообразием рукотворного мира и желание его совершенствовать.  

 

1 - неделя (31.01.2022 - 04.02.2022) 

Тема  "Я здоровье берегу - тело в чистоте держу, с  физкультурой я дружу"  

Цель: Формирование представлений о здоровом  образе жизни  

Событие  Спортивный праздник "Кто на свете всех быстрее"  

2 неделя (07.02.2022 - 11.02.2022) 

Тема "Мы сегодня нарядились" 

Цель: формирование  представлений об одежде 

Событие  С/ р игра "Дом моды"  



3 неделя (14.02.2022 - 18.02.2022) 

Тема  "Мир детства"  

Цель: расширение представлений о разнообразии игрушек 

Событие  Презентация "Моя любимая игрушка"  

4 неделя (21.02.2022 - 25.02.2022) 

Тема  "Наши защитники" 

Цель: формирование образа мужчины - защитника, формирование представлений о Российской 

армии"  

Событие  Выставка рисунков "Наши папы"      Праздник "Будущие защитники" 

Март 

Тема: "Дом, в котором я живу" 

Цель: формирование представлений к своей принадлежности к социуму (моя семья, мой дом, моя улица, мой город, моя 

страна, моя планета). Осуществление патриотического воспитания и формирование толерантных отношений к людям 

разных национальностей.  

1 неделя (28.02.2022 - 04.03.2022) 

Тема  "Наши мамочки"  

Цель: чествование и поздравление мам.  

Событие  Утренник "8 марта" 

2 неделя (07.03.2022 - 11.03.2022) 

Тема  "Мой дом - моя семья"  

Цель: обобщение представлений о семье и родном доме.  

Событие  Фотовыставка "Моя семья" 

3 неделя (14.03.2022 - 18.03.2022) 

Тема  "Любимый город  мой"  

Цель: формирование представлений о родном городе  

Событие  Создание альбома "Достопримечательности города Ачинска" 

4 неделя (21.03.2022 - 25.03.2022) 

тема "Я живу в России" 

Цель: формирование первичных представлений о стране проживания.   

Событие  Коллективная работа "Наш флаг " в нетрадиционных техниках.  

5 неделя (28.03.2022 - 01.04.2022) 

Тема  "История игрушки" 

Цель: Формирование первичных представлений о народных промыслах (дымковская игрушка, 

хохлома)   



Событие  Выставка детского творчества 

Апрель 

Тема: "Пришла весна - земля проснулась!" 

Цель: Формирование представлений о сезонных изменениях весной. Воспитание бережного отношения к природе, 

умение замечать красоту весенней природы.  Формирование представлений о работах, проводимых весной в саду и 

огороде. Расширение и активизация словарного запаса детей. Побуждение к творчеству. 

1 неделя (04.04.2021 – 08.04.2021) 

Тема  «Весенняя капель»  

Цель: Формирование  умения узнавать и называть время года; выделять признаки весны.  

Событие  Экскурсия – викторина «Где весна?» 

2 неделя (11.04.2022 – 15.04.2022) 

Тема «Путешествие в космос»  

Цель: Формирование представлений о космосе,  планете земля  

Событие  Коллективная работа « Моя цветущая планета»  

3 неделя (18.04.2022 – 22.04.2022) 

Тема  «День Земли»  

Цель:  Формирование основ бережного отношения к окружающей среде   

4 неделя (25.04.2022 – 29.04.2022) 

Тема  «Солнце светит нам опять – все на улицу, гулять!»  

Цель: закрепление и расширение знаний детей об элементах дороги, о правилах поведения на 

дороге.   

Событие  Развлечение «Дружная дорога» 

Май 

Тема: «Зеленый мир» 

Цель: Формирование и обобщение знаний детей о растительном мире. Формирование представлений  о значении 

растительного мира в жизни планеты. Развитие умения замечать красоту растительного мира и отражать это в 

творчестве.  Побуждение к бережному отношению к растениям. Обобщение представлений об исторических  событиях 

главного весеннего праздника «День победы»  

1 неделя (03.05.2022 – 06.05.2022) 

Тема  «День Победы»  

Цель: Формирование первичных представлений о победе страны в мировой войне.  

Событие  Праздничный концерт «День Победы» 

2 неделя (10.05.2022 – 13.05.2022) 

Тема  «Во саду ли в огороде»  



Цель: формирование умений классифицировать растения по внешним признакам (деревья, 

цветущие травы) 

3 неделя (16.05.2022 – 20.05.2022) 

Тема  «На окне в такую рань распустилась вдруг герань» 

Цель: Формирование умений ухаживать за цветами на примере комнатных растений  

Событие  Развлечение «Скоро  лето» 

4 неделя (23.05.2022 – 31.05.2022) 

Тема «Зеленая аптека» 

Цель: формирование представлений о травах имеющих лечебные свойства  

 

 
МБДОУ "ДЕТСКИЙ САД № 5", Смахтина Ирина Анатольевна
02.02.2022 09:00 (MSK), Простая подпись


